KurzTransalp Vinschgau
” Garmisch in den Vinschgau
Kondition und Fahrtechnik Level 2

Level 2 Garmisch - Imst Hotel (830m)
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Anreise bis 09.00 Uhr. BegriiBung und Tourbesprechung anhand von
Karten und Hohenprofil. Wir verlassen Garmisch unterhalb des
Wetterstein-Massivs. Auf schonen Waldwegen entlang der Loisach
geht es in Richtung Ehrwald. Durch das Ehrwalder Becken fiihrte die
historische romische Handelsroute Via Claudia Augusta. Wir folgen
den Romern durch einen herrlichen Larchenwald aufdem s.g.
Panoramaweg. Von tollen Ausblicken begleitet passieren wir herrliche
Bergseen, den Weissensee und Blindsee. Uber fettgriine Almen rollt
es sich wie auf einem Moosteppich. Etwas spéter erleben wir Stau und

zah flieBenden Verkehr hinter dem Fernpass, aber aus luftiger Hohe,
etwa 200hm unter uns. Ein flowiger Waldtrail schlangelt sich hinab
zum Fernsteinsee. Weiter gehts auf WaHier erwarten uns nochmals
150 hm bis zur heutigen Unterkunft. Unser Gasthof liegt oberhalb des
Inntals und bietet herrliches Alpenpanorama. Ausgesprochen lecker
und deftig ist auch die Kuche.

Level 2

Imst - Pfunds (via Landeck) (Gasthof 970m)
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Kurz nach dem gemiditlichen Friihstiick am Uppigen Buffet schon das
erste Highlight. Eine schmale Briicke iberspannt die Salvesenklamm.
An deren ostlicher Flanke schlangelt sich ein netter Trail talwarts.
Vorbei an der Bezirkshauptstadt Imst erreichen wir den rei3enden Inn
und gehen auf Augenhdhe mit den vielen Raftingbooten. Kurz bergauf
und weiter auf schonen Waldwegen und Trails Richtung Landeck. Die
Kronburg (1094m), die Ruine einer Felsenburg, ladt zu einer

Kaffepause ein. Auf schonen Hohenwegen und vorbei am Landecker
Schloss erreichen wir die FlieRerplatte mit den mittelalterlichen
Wagenspuren der Romer. Die Via Claudia verlauft hier entlang der
Bergflanke. GroRartige Tiefblicke auf das Inntal und die umliegenden
Gipfel verleiten zum Innehalten. Ein leichter Trail fuhrt hinab ins Tal.
Stromaufwarts und meist direkt am rauschenden Inns rollen bis ins
urspriingliche Dorf Pfunds. Ubernachtung im s.g. Dreilandereck.

Level 2 Pfunds - Vinschgau (via Reschenpass) (Gasthof 720m)
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Heute steht die Uberquerung des Alpenhauptkamms auf dem
Programm. Auf einer neu angelegten Bikeroute entlang des Inn verlas-
sen wir Pfunds. Die s.g. Feste Altfinsterminz, eine mittelalterliche
Gerichtsstéatte und Grenzbefestigung auf der Via Claudia Augusta, rie-
gelt die enge Schlucht tber dem reiRenden Inn beeindruckend ab. In
der Altfinstermiinzerschlucht ist die Grenze zur Schweiz Gberquert. Ein
langer Schotterweg fiihrt zur Norbertshohe, oberhalb von Nauders.
Eine launige Abfahrt bis Nauders und Mittagspause im bekannten
Skiort. Gestarkt nehmen wir Kurs auf den Reschenpass. Dem pittore-

sken Reschensee, mit seinem markanten, aus dem See ragenden
Kirchturm, folgt der ruhigere Haidersee. Vor uns tirmen sich nun die
hochsten Berge Sudtirols auf, der Ortler (3899m) und die Kdnigsspitze
(3851m). Bella Italia empfangt uns mit dem mittelalterlichen Stadtkern
von Glurns. Perfektes Timing fir eine Cappuccino Pause. Ganz zufél-
lig gibt es hier auch richtig gutes Gelati. Weiter fiihrt der Weg durch
den von der Sonne verwdhnten Vinschgau durch unzahlige
Obstplantagen und vorbei an vielen Burgen und Schléssern dieses
von der Sonne verwdhnten Tals. .
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Rucktransfer Garmisch 08.00 Uhr.

Zeiten vorbehaltlich Anderungen. Dauer ca. 2 Stunden, je nach Verkehr.
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444 Gesamtdaten

Level 2

- mind. 2 Jahre Mountainbikeerfahrung,

- gute Kondition

(regelmé&gig 2 mal Biken pro Woche),

- gute Bikebeherrschung auf unbefestigten Wegen sowie auf
Single-Trails im hochalpinen Geléande

- mind. 2 Jahre Gelandeerfahrung,

Wir empfehlen ein Fahrtechnik-Seminar im Taunus und
gewahren 15,- EUR Nachlass auf GoCrazy-Tageskurse
oder Individual Coaching im Vorfeld.

Tempo-Parameter

ca. 300 - 450 hm pro Stunde, je nach Untergrund.

Wissenswertes

Mindestteilnehmerzahl je Gruppe/Level ist 5. Die maximale Teilnehmerzahl je Guide betragt
unter normalen Umstanden 11. Mountainbike-Reisen kénnen nur mit technisch einwandfreien
und zeitgemé&fRen Mountainbikes mit zeitgemafRRen Scheibenbremsanlagen angetreten werden.
Trekking- oder Crossbikes nur auf Anfrage. E-MTBs sind nur im Rahmen von E-Bike-
Terminen erlaubt. Die Teilnehmer nebst deren Ausriistung missen den speziellen alpinen
Anforderungen und Voraussetzungen gemaf3 der jeweiligen Tourenausschreibung in Hinblick
auf Kondition, Fahrtechnik, Tempo-Parameter, Bikeausstattung und der spezifischen
Bekleidung entsprechen. Auf allen GO CRAZY Mountainbike-Reisen besteht aus Griinden
der Sicherheit Helmpflicht, auch bergauf und in Schiebepassen! Touren werden bei jedem
Wetter durchgefiihrt, Ausnahme sind Gewitter oder Unwetter bei Tourstart am Morgen. Aus
wichtigem Grund oder aus Grinden der Sicherheit und der Gewahrleistung einer reibungslosen
Durchfiihrung behalten wir uns ausdriickliche Anderungen hinsichtlich der gewéhlten Strecken

und Quartiere vor, auch kurzfristig und ohne vorherige Ankiindigung. Der vertragliche
Leistungsumfang beinhaltet Gepacktransport, jedoch keinen Begleitfahrzeug-Service. Es
besteht kein grundsatzliches Anrecht auf Mitfahrt im Gepéckbus, wenn dem organisatorische-
oder Kapazitatsgrinde entgegenstehen oder Taxis fir den Gepécktransport eingesetzt sind. Wir
versuchen dies nattirlich wo immer mdglich einzurichten. Jeder Teilnehmer hat Anspruch auf
Transport von 1 Gepéackstiick 90 x 40 x 40 cm, (oder vergleichbarem Volumen) mit max.
20 Kilo. Mehrgepéck transportieren wir nur mit Aufpreis. Wir empfehlen dringend den
Abschluss einer Reise-Rucktrittskosten-Versicherung mit eingeschlossener Reiseabbruch-
Versicherung!

Etwaige Fragen oder Unklarheiten bitte unbedingt vor Buchung mit uns abstimmen.



https://www.go-crazy.de
https://www.go-crazy.de/3-tages-mtb-alpencross-vinschgau-lv2-etp1.pdf
https://www.go-crazy.de/media/tourdata/Transalp_Classico_Lv3_Et2.pdf
https://www.go-crazy.de/media/tourdata/Transalp_Classico_Lv2_Et3.pdf

